
2023 年度 第３回 子育て茶話会を開催しました 
 

９月１６日（土）第３回子育て茶話会を開きました。保護者４名・卒業生保護者３名・教職員１名、

計８名が出席しました。健康でいられる権利、生活環境をテーマに知恵を出し合いました。自室の衛

生を保つ工夫、足の臭いを抑えるアイテム、片付け法、親子の会話の事例などなど、話は尽きません

でした。 

 

次回は１１月１８日（土）１４時を予定しています。 

保護者の皆さま、ぜひお気軽にご参加ください。 

 

参加者の感想を一部ご紹介します（抜粋） 

 

＊ 子育て、息詰まることも多いですが 皆さんとお話することで楽になりました。自分では思い  

つかないアプローチを教えていただき 気づきもありました。ありがとうございました。（保護者） 

 

＊ 和気あいあいとしていて、堅苦しくなく自分が話す事ができるので、私としては癒しの場所と  

なっています。(保護者) 

 

＊ 皆さんのお話を聞いて子育てに休みはないと思いました。参加者がお互いの辛さに共感して助言

する言葉が優しくて温かい気持ちになりました。（教員） 

 

＊ 本の紹介：『おうち性教育はじめます』 

親子で楽しみながら自分の心と体を知り、自己肯定感を育む本が沢山でています。 

この本はフクチマミさんが、村瀬幸浩先生の講演を聞いて「性教育って面白い！」と衝撃を受け、

保護者目線で知りたいことを村瀬先生にインタビューしてつくったそうです。悩みにウサギキャ

ラの村瀬先生が答える形式。ぜひ読んで頂き、学校と家庭両方で育てていければと思います。    

(教員) 

 

＊ 次回初めて参加の方がいらしたら、性教育のお話をもう一度聞けたらいいなと思いました。          

(保護者) 


